
Øvelse: Flyvende plancher 

      : 20 min 

      :  Plancher, tuscher, post-it-sedler 

Hvad? Ideen er at lave en fælles brainstormøvelse med forskellige plancher rundt 

omkring i lokalet. Deltagerne besøger på skift plancherne og brainer på dem  

Hvorfor? Fordi du undgår den klassiske statiske brainstorm – men i stedet 

bevæger dig rundt til flere brainstormstationer. Derudover er det fedt, at 

deltagerne samtidig bliver inspireret af de andres svar, fordi man på skift går rundt 

blandt plancherne  

Hvordan? 

1. Placer plancher rundt omkring i workshoprummet. På borde, på vægge, på 

gulvet.  

2. Del deltagerne på i gruppe og giv hver gruppe syv minutter pr. Planche. 

Selvom de er i grupper, går de rundt og brainstormer alene. Deres ideer 

skrives de på post-it-sedler, som de placerer på planchen.  

3. Efter de syv minutter skifter de til en ny planche, hvor de igen har syv 

minutter 

 


