
Øvelse: Fra kaos til orden  

      : 20 min 

🎒: Hvad du lige synes 

Hvad? Vend borde og stole rundt, sæt plakaterne på hovedet og skab en masse 

kaos. Når deltagerne kommer ind i lokalet, kan de indrette det præcis, som de vil. 

Måske vil de skabe ro i al det kaotiske? Måske giver rodet dem nye ideer til 

indretningen? 

Hvorfor? Fordi du kan ruske op i rammerne og give deltagerne fuldstændig 

medbestemmelse til at skabe det tum, de helst vil være i under workshoppen 

Hvordan?  

1. Skab uorden i lokalet ved at vende op og ned på alle møblerne. Stil 

bordene på hovedet, ryk stolene udenfor, tag plakaterne ned, fjern 

katederet. Du bestemmer! Gør det inden deltagerne møder ind, så de 

allerede fra workshoppens start møder et helt anderledes klasseværelse 

eller rum, end det de i forvejen kender. Ideen med, at tingene allerede er 

rodet i forvejen, er, at det måske kan åbne for nye tanker om, hvordan 

indretningen skal være - kan man for eksempel sidde omvendt på en stol 

eller høre et foredrag på hovedet?  

2. Når deltagerne møder ind, sætter du dem i gang. Sig, at de må gøre lige, 

hvad de vil, og at klasseværelses udtryk er helt op til dem resten af dagen. 

Du kan dog også sætte nogle benspænd op ved for eksempel at sige, at 

det skal være plads til gruppearbejde eller til at alle kan stå sammen i en 

cirkel 

 


