
Øvelse: Vis jeres nabolag  

      : 1-2 timer 

🎒: Jakker 

Hvad? Det her er en øvelse, hvor deltagerne fungerer som de primære eksperter 

og skal gøre dig klogere på et givent emne. Titlen giver sig selv: Lad deltagerne 

vise dig rundt i deres nabolag 

Hvorfor? Fordi du her viser, at du tager deltagerne mere seriøst og er interesseret 

i deres liv og inputs  

Hvordan?  

1. Du inddeler dine deltagere i grupper og giver hver gruppe et spørgsmål. Vi 

spurgte blandt andet: “Hvor er det godt at møde nye mennesker?”, “hvor 

går man hen, hvis man har brug for hjælp?” og “hvor er det godt at være 

alene?” 

2. Derefter skal grupperne parre spørgsmålene med et sted i byen. På den 

måde har I nu en række steder, hvor I kan gå hen. Stiller du tre spørgsmål, 

er der tre steder. Fire spørgsmål, fire steder osv.  

3. På rundturens stop kan du inden da overveje, hvad I skal lave ved de 

enkelte steder. Skal deltagerne, der valgte stedet, forklarer, hvorfor I står 

netop her? Eller skal du som facilitator have en øvelse med, der relaterer sig 

til det spørgsmål, du har stillet? 

 


